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Trekking entre
Mestia y Ushguli

Cruce de un rio a caballo
y excursion al glaciar Shkhara

Cascada de Shdruga

Guesthouses locales

Transporte de equipaje
entre etapas

Todos los transportes privados

Desayunos, picnics y cenas
durante el trekking
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SVANETI, LA JOYA DEL CAUCASO

Mestia Zhabeshi Adishi Iprari Ushguli Shkhara
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Descubre Svaneti, una de las regiones mas espectaculares y auténticas de Georgia, a través de un trekking que combina grandes
paisajes de montafia, pueblos tradicionales, antiguas torres defensivas y la cultura del pueblo svano.

Se trata de uno de los programas mas completos para descubrir Svaneti, tanto por el recorrido como por el nimero de actividades y
servicios incluidos. Ademas del trekking entre Mestia y Ushguli, el viaje incorpora visitas y excursiones que permiten disfrutar de la
region de una forma mucho mas completa.

La comodidad es otro de los puntos fuertes del viaje. Durante el trekking no tendras que cargar con todo tu equipaje: tu equipaje
principal sera transportado de una etapa a otra, por lo que Unicamente tendras que llevar una pequefia mochila con lo necesario
para cada jornada.

También disfrutaremos de una experiencia especialmente caracteristica de Svaneti: el cruce de un rio a caballo durante el trekking,
ademas de una espectacular excursion a caballo por el valle del Enguri hasta las proximidades del glaciar Shkhara, uno de los
grandes protagonistas del paisaje del Caucaso.
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UN VIAJE COMPLETO POR SVANETI

El programa incluye también la visita a la cascada de Shdruga, una preciosa excursion en los alrededores de Mestia.

Y para que puedas disfrutar del trekking con tranquilidad, estan incluidos todos los desayunos del viaje, asi como comidas tipo
picnic y cenas durante las etapas de trekking.

Todo ello se completa con transportes privados, guia de trekking de habla inglesa y alojamiento en pequefios guesthouses locales
durante la ruta.

Llegada a Georgia

Llegada al aeropuerto internacional de Thilisi o Kutaisi, dependiendo de los vuelos seleccionados. Recepcion y traslado privado
hasta el alojamiento.
ALOJAMIENTO Hotel en Kutaisi o Thilisi

Traslado a Mestia y visita cascada de Shdruga.

Muy temprano, después del desayuno comenzaremos nuestro viaje por carretera hacia Mestia, atravesando el oeste de Georgia
hasta adentrarnos en las espectaculares montafias de Svaneti. Una vez en Mestia realizaremos una excursion para visitar la
cascada de Shdruga, rodeada de un impresionante paisaje de montafia. (9 km y 400+) Después de la excursion, alojamiento en

Mestia.
ALOJAMIENTO Guesthouse en Mestia
COMIDAS Desayuno

www.amaviajar.es - WhatsApp +34 696 598 301



TREKKING ENTRE MESTIA Y USHGULI

Mestia Zhabeshi Adishi Iprari Ushguli Shkhara

Mestia — Zhabeshi

Después del desayuno comienza nuestro trekking. Abandonaremos Mestia para dirigirnos hacia Zhabeshi, uno de los
tradicionales pueblos svanos. La ruta atraviesa bosques, praderas alpinas, pequefios asentamientos tradicionales y
espectaculares paisajes de montafia. Llegada a Zhabeshi y alojamiento en el guesthouse. Como en el resto del trekking, tu
equipaje principal sera transportado hasta el siguiente alojamiento, por lo que durante la etapa Unicamente tendras que llevar una
pequefia mochila.

DISTANCIA aproximadamente 16 km
DESNIVEL POSITIVG-500 m

ALOJAMIENTO Guesthouse en Zhabeshi
COMIDAS Desayuno, picnic y cena.

Zhabeshi — Adishi

Después del desayuno continuaremos nuestro trekking hacia Adishi, uno de los pueblos histéricos de Svaneti. La jornada ofrece
magnificas panoramicas sobre las montafias del Caucaso y permite descubrir de cerca el paisaje tradicional de la region. Llegada
a Adishi y alojamiento.

DISTANCIA aproximadamente 12 km
DESNIVEL POSITIVG-650 m
ALOJAMIENTO Guesthouse en Adishi
COMIDAS Desayuno, picnic y cena
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LAS ETAPAS MAS ESPECTACULARES

Adishi - lprari

Nos espera una de las etapas mas espectaculares del trekking. La ruta continGia por terrenos de alta montafia, valles alpinos y
algunos de los paisajes mas impresionantes del recorrido, hasta alcanzar el pueblo de Iprari. Durante la jornada realizaremos
ademas una experiencia muy caracteristica de esta ruta: el cruce de un rio a caballo. Llegada a Iprari y alojamiento.

DISTANCIA aproximadamente 18 km
DESNIVEL POSITIVG-850 m
ALOJAMIENTO Guesthouse en Iprari
COMIDAS Desayuno, picnic y cena

Iprari - Ushguli

Después del desayuno continuaremos hacia Ushguli, uno de los asentamientos habitados permanentemente a mayor altitud de
Europa. Seguiremos el valle superior del rio Enguri, rodeados por las grandes montafias del Caucaso. Al llegar a Ushguli
podremos descubrir sus tradicionales torres defensivas y sus diferentes ndcleos de poblacion, mientras disfrutamos de las
impresionantes vistas hacia el monte Shkhara.

DISTANCIA aproximadamente 13 km
DESNIVEL POSITIVG500 m
DIFICULTAD Moderada

ALOJAMIENTO Guesthouse en Ushguli
COMIDAS Desayuno, picnic y cena
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Sl Ushguli —> Glaciar Shkhara —> Mestia

Después del desayuno viviremos otra de las experiencias destacadas del viaje. Desde Ushguli realizaremos
una excursién a caballo por el espectacular valle del Enguri en direccién al glaciar Shkhara, disfrutando
durante el recorrido de las vistas del monte Shkhara, la montafia mas alta de Georgia, y de las cumbres del
Caucaso. Una vez finalizada la actividad regresaremos a Ushguli. Posteriormente, traslado privado desde
Ushguli hasta Mestia.

ALOJAMIENTO Guesthouse en Mestia

COMIDAS Desayuno




REGRESO

Mestia - Kutaisi / Tbilisi

Después del desayuno abandonaremos Svaneti para regresar en
transporte privado hacia Kutaisi o Thilisi, dependiendo de nuestro
vuelo de regreso. Llegada y alojamiento en hotel. Resto del dia
libre para descansar o disfrutar de la ciudad.

ALOJAMIENTO Hotel en Kutaisi o Thilisi

COMIDAS Desayuno
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Hotel - Aeropuerto - Regreso

Desayuno en el hotel. A la hora acordada, traslado privado hasta
el aeropuerto internacional de Thilisi o Kutaisi para tomar el vuelo
de regreso. Fin del viaje.

COMIDAS Desayuno




¢, QUE INCLUYE?

Recogida en aeropuerto y traslado de regreso.

Todos los transportes privados indicados en el programa.

Traslado privado de Thilisi/Kutaisi a Mestia.

Traslado privado de Mestia a Thilisi/Kutaisi.

Guia de trekking de habla inglesa.

8 noches de alojamiento.

Guesthouses locales durante el trekking.

Hotel en Thilisi o Kutaisi.

Todos los desayunos del viaje.

Comidas tipo picnic durante las etapas de trekking.

Cenas durante las etapas de trekking.

Excursién a la cascada de Shdruga.

Cruce de rio a caballo durante el trekking.

Excursion a caballo hacia el glaciar Shkhara.

Transporte del equipaje principal entre los diferentes alojamientos durante el trekking.

Los participantes Gnicamente deberan llevar una pequena mochila de dia durante las etapas.
Opcién de campamento de emergencia en caso de que no haya disponibilidad en algin guesthouse.

NO INCLUYE

* Vuelos internacionales.

* Comidas y cenas fuera de las indicadas en el programa.
*  Suplemento por habitacidn individual (opcional).

* Seguro de viaje (Obligatorio).

*  Gastos personales.

*  Propinas.

* Cualquier servicio no especificado expresamente en el apartado «Incluye».
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INFORMACION

- La reserva del viaje se materializara cuando se efectie un ingreso de 500€ para la contratacién previa de servicios
anticipados. En ningun caso se devolvera el importe gastado por la empresa para la contratacion de los mismos. El
total del importe del viaje se abonara antes de los 15 dias previos a la fecha del comienzo del mismo.

- Se debe tener en cuenta que se trata de un viaje de alta montana, que discurre en altitudes cercanas a los 3000
metros. Pese a que no es un trekking técnico, las condiciones meteoroldgicas pueden ser muy variables, por lo que el
guia puede modificar los traslados y etapas programados, siempre en base a la seguridad del grupo y para adecuarlo
para un mayor disfrute de todos los participantes.

- Es obligatorio que el viajero cuente con un seguro de viaje personal. Si no posees ninguno y quieres que te lo
gestionemos nosotros lo haremos por un importe de 100£€.

- La contratacion de los vuelos internacionales de ida y vuelta a Georgia corren por cuenta del viajero. No obstante, si
tienes dudas o necesitas que podamos asesorarte, te ayudaremos.

- Para habitacién individual se sumaréa un suplemento, a consultar.
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SVANETI
LA JOYA DEL CAUCASO

9 dias / 8 noches
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