
  Trekking Circular en el Alto Atlas: La Gran Vuelta al Toubkal (6 días)

¿Buscas una aventura auténtica que ponga a prueba tus botas y llene tu retina de paisajes
inolvidables? Te presentamos nuestra ruta circular de 6 días alrededor del majestuoso Monte
Toubkal, el techo del norte de África. Un desafío diseñado para verdaderos apasionados del
senderismo que combina collados de alta montaña, lagos de un azul magnético ocultos entre rocas y
la hospitalidad única de los pueblos bereberes.
Una inmersión total en el corazón del Atlas que culmina en una cima mítica de 4.167 metros. ¿Te
atreves a conquistarla?

Día 1: Aterrizaje en Marrakech y noche en hotel céntrico en la ciudad. Transporte desde el
aeropuerto incluido. Cena no incluida.

Día 2: Marrakech – Imlil – Tacheddirt 11km 900+

• La desconexión comienza en el corazón de las montañas. Dejamos atrás el bullicio
mágico de Marrakech para adentrarnos en el Valle de Imlil, el vibrante punto de encuentro
de los montañeros de todo el mundo. Aquí conoceremos a nuestro equipo de arrieros locales
y, con las mulas listas para transportar el equipaje, comenzará nuestra marcha.
Ascenderemos suavemente hacia el espectacular collado de Tizi n'Tamatert (2.279 m), un
mirador natural que te regalará las primeras panorámicas del valle. Tras cruzar el pintoresco
pueblo de Ouaneskra, llegaremos a Tacheddirt (3.000 m).
• ¿Dónde dormimos? Pasaremos una noche mágica acampando bajo las estrellas junto al
susurro del río, rodeados por la inmensidad del Atlas.
• Pensión completa.

Día 3: Tacheddirt – Azib Likemt 12 km 1400+

• El desafío de la alta montaña y las primeras vistas del gigante. Nos despertamos con el
aire puro de la mañana para afrontar un ascenso largo y exigente que pondrá a prueba
nuestras piernas: el imponente paso de Tizi Likemt (3.555 m). El esfuerzo de avanzar por el
terreno pedregoso se verá recompensado al llegar a la cima, donde se desvelará ante tus ojos,
por primera vez y en todo su esplendor, la imponente estampa del macizo del Toubkal. Tras
saborear la victoria en el collado, iniciaremos un largo descenso hasta el tranquilo
asentamiento de pastores de Azib Likemt.
• ¿Dónde dormimos? Montaremos nuestro campamento en el recóndito enclave de Azib
Likemt, viviendo la experiencia del montañismo en su estado más puro.
• Pensión completa.

Día 4: Azib Likemt – Tizi n'Ourai – Amsouzert 17 km 700+

• Contrastes geográficos y la esencia de la vida bereber. Una jornada larga pero
visualmente espectacular. Caminaremos rodeados de paisajes cambiantes que contrastan a
cada paso. Al coronar el collado de Tizi n'Ououraine (3.120 m), la recompensa es
monumental: una panorámica perfecta de la cara este del Toubkal y la fotogénica Cúpula de
Ifni (3.876 m). Desde allí, descenderemos hacia Amsouzert, considerado uno de los pueblos
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tradicionales más hermosos y auténticos de toda la región, donde el tiempo parece haberse
detenido.
• ¿Dónde dormimos? Esta noche cambiamos las tiendas por la calidez local, alojándonos en
una auténtica casa bereber (gîte), el lugar ideal para compartir historias y disfrutar de una
cena tradicional.
• Pensión completa.

Día 5: Amsouzert – Lago Ifni 9 km 700+

• Un oasis turquesa escondido entre gigantes de roca. Dedicamos la mañana a explorar los
pequeños y hospitalarios pueblos que salpican el valle al oeste de Amsouzert, descubriendo
el día a día de sus gentes. El sendero nos guiará directos hacia una de las joyas indiscutibles
del trekking: el Lago Ifni. Este impresionante espejo de agua, inusualmente profundo,
reposa encajonado en el fondo de un valle flanqueado por inmensas paredes rocosas.
Llegaremos para el almuerzo, teniendo toda la tarde libre para relajarnos en sus orillas,
fotografiar el paisaje o simplemente respirar la paz del lugar.
• ¿Dónde dormimos? Acamparemos en las orillas del Lago Ifni, un campamento inolvidable
donde el reflejo de las montañas en el agua te acompañará al ir a dormir.
• Pensión completa.

Día 6: Lago Ifni – Refugio Nelter (Toubkal) 11 km 1300+

• Hacia el corazón del macizo por el paso de los gigantes. Ya perfectamente aclimatados y
en plena forma, nos enfrentamos a la etapa reina del circuito. Ascenderemos por un sendero
serpenteante y empinado que nos exigirá concentración, superando una imponente ladera de
pedrera hasta alcanzar el estrecho saliente de Tizi n'Ouanoums (3.664 m), una espectacular
grieta esculpida entre vertiginosas agujas de roca. Tras coronar este balcón alpino,
iniciaremos un descenso en zigzag que nos conducirá directos hasta el mítico Refugio
Neltner, a las faldas de la gran cumbre.
• ¿Dónde dormimos? Pasaremos la noche en el Refugio alpino del Toubkal (Nelter),
compartiendo el ambiente de montaña y la energía previa a la cima con montañeros de todas
las nacionalidades.
• Pensión completa.

Día 7: Refugio – Cumbre del Toubkal (4.167 m) – Imlil – Marrakech 19 km 1300+

• La gloria del techo del Magreb. El gran día comienza antes del amanecer, temprano
iniciaremos el ascenso final bajo el cielo estrellado. Tras unas tres horas de exigente subida,
¡lo habrás logrado! Estarás en la cumbre del Toubkal (4.167 m), el punto más alto de todo
el norte de África. Las vistas panorámicas que abarcan desde el Atlas hasta los inicios del
desierto son, sencillamente, sobrecogedoras.
Tras las fotos de rigor, descenderemos de regreso al refugio para un merecido pícnic. Por la
tarde, continuaremos el descenso pasando junto al místico Santuario de Sidi Chamharouch,
edificado junto a una hermosa cascada, hasta llegar de nuevo a Imlil. Allí nos esperará
nuestro transporte privado para devolvernos a Marrakech con el cuerpo cansado, pero el
alma llena de momentos imborrables.
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• ¿Dónde dormimos? Hoy dormiremos de nuevo en un céntrico hotel de Marrakech.
• Desayuno, almuerzo y comida incluidos. Cena en Marrakech no incluida.

Día 8: Día libre y regreso a casa.

• A la hora acordada nuestro conductor nos dejará en el aeropuerto para regresar a casa. 
Desayuno Incluido.

Incluido; 
-Guía de montaña local certificado y de total confianza.
- Equipo de arrieros y mulas para transportar el equipaje pesado (¡tú solo caminas con tu
mochila ligera de día!).
- Pensión completa durante todos los días de trekking (comidas ricas, energéticas y cocinadas
en el momento).
-Alojamientos: noches en tiendas de campaña de alta montaña, una noche en casa tradicional
bereber y una noche en el Refugio del Toubkal.
- Transporte privado de ida y vuelta desde Marrakech y aeropuerto.

No incluido;
-Vuelos Internacionales.
-Seguro de Viaje (Obligatorio)
-Propinas a Guía, mulero y cocinero. 
-Cenas en Marrakech.
-Todo aquello no expresamente incluido en “Incluido”

Nota: Esta ruta de alta montaña se opera exclusivamente en temporada estival (de mediados 
de  junio  a  mediados  de  octubre)  para garantizar las  mejores  condiciones  climáticas  y  de 
seguridad.  El  guía tendrá la potestad de hacer cambios en el  itinerario si  las  condiciones 
climáticas,  de  salud  de  los  participantes  o  todas  aquellas  propias  de  un  trekking  en  alta 
montaña lo aconsejan. 
¡Las plazas son limitadas! Calza tus botas, prepara tu mochila y reserva ya tu lugar en la gran
circunvalación del Atlas.    

www.amaviajar.es                             amaviajar@outlook.es                     WhatsApp; +34 696598301

http://Www.amanepal.es/
mailto:amanepal@outlook.es

